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Homenagem 
ao Dia dos Pais!
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Mogi anuncia reabertura da 
UnicaFisio em Braz Cubas e 
tomógrafo para Jundiapeba

DURANTE OS ANÚNCIOS, AS LIDERANÇAS RESSALTARAM A 
IMPORTÂNCIA DE DESCENTRALIZAR EQUIPAMENTOS E REATIVAR 
SERVIÇOS PRÓXIMOS ÀS COMUNIDADES, GARANTINDO MAIS 
AUTONOMIA E QUALIDADE DE VIDA

02

Malu Fernandes 
entregou ontem (8), um 
convite ao prefeito para 
participar do "Decola Jovem"

Guararema 
promove ações voltadas 
à conscientização sobre a 
importância do aleitamento 
materno, e o combate a 
violência contra a mulher e 
equidade de gênero

A ação foi 
anunciada no Dia Mundial 
da Saúde, com o vice-
prefeito Téo Cusatis, e visa 
acelerar o atendimento de 
pacientes que aguardam 
por consultas e exames há 
anos no município

Vereadora de Mogi 
visita o gabinete do 
prefeito Zé

Agosto Dourado 
e Lilás; entenda a 
importância dessas 
duas campanhas

Mogi inicia maior 
mutirão de 
oftalmologia da 
história da cidade

OPORTUNIDADE CUIDADOS

SAÚDE

Acompanhe 
a Mega

07 08

08

Convidado
da semana

Artigo do

As lições 
que o Karate 
me ensinou

06

Convidada:
Jéssica 
Fernandes
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IMAGEM DA SEMANA

Ipiranga Futsal conquista bicampeonato 
municipal veterano em Guararema

Campeão. Ipiranga venceu o Independente por 3x2 e garante, além do título, a 
artilharia e o troféu de defesa menos vazada

Cidades O NOVO2

(11) 4695-6214

(11) 97413-6282

c o n t a t o @ e s j c o n t a b i l i d a d e . c o m . b r

TRADIÇÃO E INOVAÇÃO
27 ANOS DE CREDIBILIDADE

Prefeitura de Mogi das Cruzes 
deu início, nesta sexta-feira 
(8), a dois importantes movi-

mentos na área da saúde: a retomada 
da UnicaFisio de Braz Cubas, fechada 
há quase dois anos, e a ampliação da 
Unica Jundiapeba, que vai receber 
o primeiro tomógrafo do distrito. A 
prefeita Mara Bertaiolli, acompanha-
da do vice-prefeito Téo Cusatis, assi-
nou os documentos que formalizam 
o processo licitatório para a reforma 
da unidade de fisioterapia e a auto-
rização para construção de um novo 
bloco em Jundiapeba, onde será ins-
talado o equipamento. 

As medidas integram o compromisso 
da atual gestão de ampliar e descentrali-
zar serviços, aproximando o atendimento 
especializado das comunidades. No caso 
de Braz Cubas, a UnicaFisio funcionará 
novamente no endereço original, ao lado 
do Hospital Municipal, com obras previs-
tas para durar seis meses e investimento 
estimado em R$ 2,4 milhões. A nova es-
trutura terá capacidade para cerca de 3 
mil atendimentos por mês e será adaptada 
para oferecer serviços modernos, incluin-
do Academia da Terceira Idade, piscina 
terapêutica reformada, salas para pilates 
e o� cinas voltadas a idosos, além de ade-
quações estruturais em todo o prédio. A 
unidade, inaugurada em 2016, transferiu 
seus atendimentos para o bairro do Ro-
deio após o fechamento, o que di� cultou a 
continuidade dos tratamentos para muitos 
pacientes. Em Jundiapeba, a ampliação da 
Unica Dr. Arthur Domingos Fais terá custo 
zero para os cofres públicos, sendo custea-
da pela empresa Construnipa, com investi-
mento de R$ 615 mil. 

DIVULGAÇÃO/PMMC

Prefeitura de 
Mogi anuncia 
reabertura da 
UnicaFisio em 
Braz Cubas e 
tomógrafo para 
Jundiapeba
Saúde. Prefeitura inicia licitação para 
reforma da unidade de fi sioterapia 
e autoriza ampliação da Unica 
Jundiapeba com o primeiro tomógrafo 
do distrito

A

Obras. Autoridades e moradores no anúncio das obras da UnicaFisio em Braz Cubas e da Unica Jundiapeba

Sara Virginia
sara@onovo.com.br

O novo bloco, de 100 m², 
abrigará recepção, sala de es-
pera, banheiros e sala de exa-
mes. O tomógrafo permitirá a 
realização de até 400 exames 
por mês, reduzindo a demanda 
de deslocamento para outras 
unidades da cidade. Atualmen-
te, esse tipo de exame é feito 
apenas no Hospital Municipal, 

na Santa Casa e no Hospital Lu-
zia de Pinho Melo. A previsão é 
que as obras sejam concluídas 
em cinco meses, fortalecendo o 
programa Pró-Exame, que bus-
ca agilizar diagnósticos e am-
pliar o acesso a procedimen-
tos de imagem. As duas ações 
foram acompanhadas por 
autoridades municipais, verea-
dores, representantes da ges-
tão de saúde e moradores das 
regiões atendidas. 

Durante os anúncios, as 
lideranças ressaltaram a im-
portância de descentralizar 
equipamentos e reativar servi-

ços próximos às comunidades, 
garantindo mais autonomia e 
qualidade de vida. Moradores 
também manifestaram expec-
tativa pela reabertura, desta-
cando que a proximidade e a 
modernização das estruturas 
facilitarão o acesso a tratamen-
tos e diagnósticos, reduzindo 
� las e deslocamentos. Com a 
reativação da UnicaFisio e a 
chegada do tomógrafo a Jun-

diapeba, Mogi das Cruzes re-
força sua rede de atenção espe-
cializada, oferecendo serviços 
de prevenção, reabilitação e 
diagnóstico mais próximos da 
população. A expectativa é que 
as melhorias consolidem as 
unidades como referências em 
suas áreas e ampliem o acesso 
da comunidade a um atendi-
mento mais rápido, humaniza-
do e e� ciente.

Escaneie ou acesse 
onovo.com.br/cidades
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Novas obras em 
Braz Cubas e 
Jundiapeba levam 
mais acesso e 
qualidade à rede 
de saúde de Mogi
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Guararema intensifi ca combate às 
queimadas durante o mês de Agosto

Com o avanço do período de es-
tiagem, os riscos de queimadas 
ilegais e incêndios em áreas de 
vegetação se multiplicam e, por 
isso, a Prefeitura de Guararema 
decidiu intensi� car as ações de 
conscientização e � scalização 
ambiental. A campanha per-
manente, realizada por meio da 
Secretaria Municipal de Obras, 
Meio Ambiente e Bem-Estar 
Animal e do Departamento de 
Fiscalização, ganha reforço nos 
meses mais secos do ano para 
evitar tragédias ambientais e 
proteger tanto o ecossistema 
local quanto a população. 

O objetivo é ampliar o alcance 
das informações e lembrar que de-
terminadas práticas ainda comuns 
em algumas áreas não só são proi-
bidas por lei como representam 
riscos diretos à saúde, à fauna e à 
� ora da cidade. Entre as principais 
orientações está a recomendação 
de não realizar queimadas como 
método de limpeza de terrenos 
baldios ou áreas rurais. Esse tipo 
de prática, além de causar prejuí-
zos ambientais, pode fugir do con-
trole e provocar incêndios de gran-
des proporções. 

A campanha também incentiva 
a criação de aceiros faixas de terra 
sem vegetação ao redor de pro-
priedades, chácaras e sítios próxi-
mos a áreas de mata. Essa medida 

Segurança. Campanha 
reforça orientações 
sobre os riscos de 
queimadas, fogos com 
estampido e balões

DIVULGAÇÃO/PMG

simples pode fazer a diferença no 
combate ao fogo, funcionando 
como uma barreira natural e pre-
ventiva que ajuda a conter o avan-
ço das chamas em caso de emer-
gência. Em Guararema, é proibido 
por lei o uso de fogos de artifício 
com estampido e a soltura de ba-
lões. Essas ações são considera-
das crimes ambientais e podem 
causar incêndios instantâneos, 
especialmente em regiões de mata 
seca. A legislação municipal, ali-
nhada à Lei Federal nº 9.605/1998 
(Lei de Crimes Ambientais), pre-
vê punições que incluem multa e 
até reclusão. Além dos impactos 
ao meio ambiente, o estampido 
dos fogos pode causar sofrimento 
a grupos sensíveis, como idosos, 
pessoas com de� ciência, indiví-

duos com Transtorno do Espectro 
Autista (TEA) e os animais domés-
ticos ou silvestres. 

Em caso de � agrante ou denún-
cias, a população tem canais dire-
tos de contato com os órgãos res-
ponsáveis. Situações de incêndio 
devem ser comunicadas ao Corpo 
de Bombeiros, pelo telefone 193. 
Queimadas irregulares ou o uso 
de fogos com estampido podem 
ser denunciados à Defesa Civil 
Municipal pelo (11) 4695-2801. Já 
casos de soltura de balões devem 
ser imediatamente informados à 
Polícia Militar, pelo número 190. A 
responsabilidade de todos e que a 
colaboração da comunidade é es-
sencial para garantir a segurança e 
a preservação da natureza durante 
a estiagem.

Sara Virginia
sara@onovo.com.br

Alerta. Prefeitura intensifi ca ações educativas e de fi scalização durante o período seco para evitar 
danos ambientais

A Prefeitura de Guararema 
vem intensificando as ações volta-
das ao desenvolvimento pessoal, 
social e profissional de adoles-
centes e jovens. Com atividades 
gratuitas em diferentes bairros, o 
município aposta em educação, 
cultura, esporte e capacitação 
como ferramentas de inclusão 
e cidadania.

No bairro Ipiranga, o CSE “Ma-
nuel Florindo Pereira” oferece 
oficinas de teatro, música, street 
dance, ginástica, ritmos e Lian 

Gong. Já no Centro, o público de 
12 a 17 anos pode participar das 
atividades do Centro de Convi-
vência do Adolescente “Professo-
ra Neusa Maria Hoelz de Matos”, 
com oficinas de dança urbana, 
comunicação, inglês, empreende-
dorismo, música, gravura e tea-
tro, sempre às segundas, quartas 
e sextas-feiras.

A Secretaria de Desenvolvi-
mento Social e da Longevidade 
também conduz iniciativas estraté-
gicas, como o COMJUV (Conselho 

Municipal da Juventude), que pro-
move o diálogo entre os jovens e o 
poder público, e o programa Jovem 
Talento, que oferece estágio super-
visionado para estudantes do ensi-
no médio da rede pública.

Na área esportiva, a cidade dis-
ponibiliza modalidades em espaços 
como o Ginásio Lázaro Germano e 
o Espaço Multiuso Parateí, promo-
vendo bem-estar e qualidade de 
vida. As ações reforçam o compro-
misso da administração com o futu-
ro da juventude guararemense.

Guararema amplia ações para jovens e adolescentes
INCLUSÃO

SUÉLLER COSTA

Educação midiática: 
uma competência 
para todas as idades
Vivemos em uma sociedade hiperconectada, 
onde as mídias digitais moldam comporta-
mentos, opiniões e relações. Desde a infância 
até a maturidade, somos constantemente 
expostos a conteúdos que informam, influen-
ciam e, muitas vezes, manipulam. Nesse cená-
rio, a educação midiática torna-se uma com-
petência essencial — não apenas para crianças 
e jovens, mas para todas as faixas etárias.

Na infância, o contato com telas ocorre cada vez 
mais cedo. Crianças consomem vídeos, jogos e 
redes sociais sem discernimento sobre o que é 
apropriado, verdadeiro ou seguro. A educação 
midiática, nesse estágio, deve envolver o desen-
volvimento do pensamento crítico, da leitura de 
imagens e da compreensão dos mecanismos de 
in� uência. É também papel da escola e da famí-
lia mediar esse processo, oferecendo ferramen-
tas para que os pequenos aprendam a navegar 
com segurança e consciência.

Na juventude, o desafio se intensifica. Os 
jovens são produtores e consumidores ativos 
de conteúdo, mas nem sempre têm consciên-
cia dos impactos de suas interações digitais. 
Trabalhar a educação midiática nessa fase 
é promover autonomia, responsabilidade e 
ética no uso das tecnologias. É preciso discutir 
temas como privacidade, reputação digital, 
discurso de ódio e fake news, estimulando o 
protagonismo juvenil na construção de uma 
cultura digital mais saudável.

Já na maturidade, muitos adultos enfrentam 
dificuldades para lidar com a velocidade da 
informação e com os riscos da desinformação. 
A educação midiática contínua permite que 
essa parcela da população se mantenha atuali-
zada, crítica e capaz de participar plenamente 
da vida social e política. Além disso, contribui 
para combater o isolamento digital e fortale-
cer vínculos intergeracionais, promovendo o 
diálogo entre diferentes gerações sobre o uso 
consciente das mídias.

Em todas as idades, é preciso aprender a 
questionar, interpretar e escolher. A educação 
midiática não é um conteúdo isolado, mas 
uma prática transversal que deve ser cultivada 
ao longo da vida. Em tempos de algoritmos, 
vícios digitais e polarizações, formar cidadãos 
conscientes, críticos e empáticos é mais ur-
gente do que nunca.

educomaltotiete@gmail.com

EDUCOMUNICANDO
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Homenagem ao Dia dos Pais!

Fotos: Arquivo Pessoal

Ser Pai nos dias de hoje, é muito mais desafi ador do que outrora 
pois, se trata de uma adaptação constante às novas propostas das 
novas gerações e, muitos são os desafi os na era digital. Contudo, a 
velocidade com o que tudo está acontecendo, desperta inúmeras 
dúvidas e inseguranças na criação dos fi lhos. O apoio para a formação 
deles, moldado de amor e respeito, colaboram para o desenvolvimento 
tanto intelectual como emocional, além de construir relações mais 
prósperas e cheias de signifi cado para ambos! A demonstração do 
seu amor nas atitudes diárias, a mão amiga e o abraço confortante nos 
momentos difíceis fazem toda a diferença! Feliz Dia dos Pais a todos 
esses guerreiros!

Amanda com o seu papai, Marcio Gavranic

O príncipe Emanuel com seu papai, 
Rogério Fernandes

O papai Cleiton Couceiro com seu 
fi lhão, Luiz Gustavo

O papai Evandro Maia com sua 
fi lhota, Sophia

A linda Luana com seu papai, 
Rogério Santos

A princesa Sofi a com seu papai, 
Gabriel Brito

O papai Denis Cruz com seus fi lhos, 
Mateus e Francisco

FACEBOOK/ fernanda.murawjew
INSTAGRAM/ fernandamurawjew_fotografi a

Whatsapp 11 99813 9242

LEIA MUITO +
onovo.com.br/fernanda

4

a preço do etanol comum
Somente no Reina o Sol,

TEMOS ETANOL 
ADITIVADO

Tel:. (11) 4695-1729 / 4695-1730
Av. Antonio Teixeira Muniz, 1810 - Ipiranga

Tel:. (11) 4693-2090 / 4693-2091
Rua Dr. Adhemar de Barros, 662 - Itapema

Tel:. (11) 4693-1132 / 4693-3071
Rua Marcondes Flores, 500 - Centro
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Endereço: Rua Carmela Dutra, 317 – Centro
Mogi das Cruzes/SP (próximo ao Semae e Cemitério)

Agendamento: (11) 94524-3224 / (11)2629-2537
Comercial/Credenciamento: (11) 97399-5277

CUIDAMOSDOMAIOR
PATRIMÔNIODASUAEMPRESA!

A mesma qualidade de Guararema,
agora em Mogi das Cruzes!

Serviços em Saúde e
Segurança Ocupacional:

ASO Admissional, Demissional, Periódico, Mudança de Riscos
e Retorno ao Trabalho
Avaliação Clínica
Exames Complementares: Audiometria, Psicossocial,
Toxicológico etc
Programas e Laudos Técnicos: PGR, PCMSO, LTCAT, DIR, AET,
CIPA, Treinamentos NRs
Gestão Legal: eSocial, PPP, CAT, Controle de Atestados
(Absenteísmo)
Avaliações Especiais: PCD, Perícia Judicial, Aptidão Física,
Avaliação Dermatológica (Piscina)
Inventário de Riscos

A Saúde da Empresa
começa pelo Trabalhador!

Por que escolher a GC MED?
Atendimentos com horário agendado – mais
agilidade e organização
Vamos até a sua empresa – sem parar
a produção
Qualidade, economia e praticidade
Credenciados pelas principais assessorias
do Brasil
Parcerias com contadores e associações – com
descontos especiais
Coordenação Técnica da GC MED GUARAREMA
CONSULTORIA
Reconhecida por centenas de clientes na região

É na Câmara Municipal que os
vereadores criam leis para 
melhorar a vida em Mogi das 
Cruzes — nas áreas de saúde, 
educação, geração de empregos 
e muito mais.
Há 15 anos, o Parlamento 
Estudantil oferece aos estudantes 
da cidade a oportunidade de 
vivenciar esse processo
bem de perto.

www.cmmc.com.br

TEM IDEIA 
BOA AÍ? ELA 
PODE VIRAR
PROJETO DE

LEI AQUI!

PARLAMENTO
ESTUDANTIL
MOGI•2O25

Com o apoio dos professores, 
os alunos desenvolvem ideias 
que podem se transformar em 
projetos de lei.
As propostas mais relevantes serão 
selecionadas pela Câmara, e seus 
autores participarão de várias 
atividades — incluindo uma sessão 
especial no plenário, com a chance 
de defender suas ideias diante dos 
vereadores e de outros estudantes.

Essa é a sua oportunidade de 
mostrar como sua proposta 
pode transformar a cidade e a 
vida das pessoas.
As inscrições já estão abertas. 
Informe-se na sua escola 
e participe do Parlamento 
Estudantil 2025!
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A virtude da sensatez 

Editorial

m um mundo que muitas vezes parece 
girar em torno da velocidade, da impul-
sividade e da busca incessante por no-

vas experiências, a sensatez é uma virtude mui-
tas vezes negligenciada. 
Muitas vezes de� nida como a capacidade de 
tomar decisões ponderadas e equilibradas, 
está intrinsecamente ligada à prudência. É uma 
habilidade de considerar cuidadosamente as 
informações disponíveis, avaliar as consequên-
cias de nossas ações e tomar decisões informa-
das. Em um mundo que parece se mover em 
alta velocidade, a sensatez é muitas vezes vista 
como uma qualida-
de ultrapassada. 
Valiosa em inúme-
ras situações, desde 
a tomada de deci-
sões financeiras até 
a resolução de con-
flitos interpessoais. 
Ela nos ajuda a evitar gastos impulsivos, a cons-
truir relacionamentos mais sólidos e a tomar 
decisões fundamentadas.
Em uma sociedade moderna, onde a pressão 
pela grati� cação instantânea e a busca por su-
cesso rápido, a sensatez pode ser desa� adora. No 
entanto, é importante lembrar que a sensatez não 
é sinônimo de inação ou hesitação excessiva. 
Pensando nisso, a sensatez compensa de muitas 
maneiras. Ela nos ajuda a evitar armadilhas da 
impulsividade, a tomar decisões mais informa-
das e a construir relacionamentos mais sólidos. 
Embora o mundo moderno possa ser frenético 
e exigente, ela continua sendo uma virtude que 
merece nossa atenção e valorização. 

ENVIE SUA OPINIÃO EDITOR@ONOVO.COM.BR

EM GUARAREMA O AGOSTO É INFANTE! 
Para celebrar o mês da primeira infância, 
a Prefeitura de Guararema organiza o 
Agosto Infante! Em todos os sábados do 
mês a Secretaria de Educação promove 
atividades lúdicas, divertidas e educativas 
ao ar livre, em praças públicas. Essa é 
uma excelente oportunidade de celebrar 
a primeira infância

Quero parabenizar todas e todos os 
profi ssionais da Educação neste 6 de 
agosto. Vocês são exemplo e inspiração 
para toda a sociedade. São vocês que 
nos ajudam a construir um futuro melhor. 
Muito obrigada!

02 DE AGOSTO DE 2025

06 DE AGOSTO DE 2025

Este é um importante 
equipamento que vem de 

encontro ao que fazemos todo dia: cuidar 
de gente e garantir que Guararema siga 
no rumo do desenvolvimento.”
Zé Luiz.
Prefeito de Guararema, em declaração em seu instagram 
sobre a pavimentação da estrada Romeu Tanganelli.

@prefeituradeguararema

@marabertaiolli

MAIS LIDAS DA SEMANAINTERAÇÕES

Polícia. Polícia Militar apreende veículo com placa adulterada 
durante patrulhamento no bairro Nogueira, em Guararema 
» h� ps://onovo.com.br/policia-guararema/policia-militar-
apreende-veiculo-com-placa-adulterada-no-bairro-nogueira-
em-guararema

Polícia. Homem é preso ao tentar aplicar golpe de R$ 11 mil 
em posto de gasolina em Guararema » h� ps://onovo.com.br/
policia-guararema/posto-gasolina-guararema-golpe-11mil

Saúde. Fibromialgia agora é reconhecida por lei como 
defi ciência no Brasil » h� ps://onovo.com.br/brasil/
fi bromialgia-agora-e-reconhecida-por-lei-como-
defi ciencia-no-brasil

Uma publicação O Novo Empresa 
Jornalística e Editora LTDA

Capitão Belarmino alerta para uso seguro das redes 
sociais e destaca importância da prevenção

Guararema inicia instalação de 622 luminárias de LED 
doadas pela EDP

@CAPITAOBELARMINO

@DOUGLAS.CONCEICAO.58511

Muita atenção! Seguimos juntos

Na minha rua estão todas queimadas

Site www.onovo.com.br Instagram onovooficial Facebook onovooficial
*Número
com Whatsapp
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A sensatez é 
uma virtude 
muitas vezes 
negligenciada

E
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ÚLTIMOS ARTIGOS
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Suéller Costa

Celulares: proibir 
ou restringir? 
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As lições que o Karate 
me ensinou

Jéssica Fernandes é mãe, atleta e 
professora de Karate, além de ser 
apaixonada por dança

Eu tinha 10 anos quando entrei no 
Karatê e confesso que nunca tinha 
imaginado fazer esporte envol-
vendo luta. Com 11 anos comecei 
a participar de campeonatos e já 
estava apaixonada pelo Karatê. 
Através dele eu conheci diferentes 
lugares, e aprendi in� nitas coisas, 
como condicionamento físico, a 
responsabilidade, a disciplina. 

Em 2020, veio a oportunidade de 
me tornar professora. Eu sempre 
gostei e me identi� quei com  
crianças. Meu � lho mais velho, 
na época, tinha 4 anos e foi meu 
primeiro aluninho. Depois da 
pandemia, liberaram aos poucos 
e eu comecei com 4 alunos. 
Enquanto, algumas pessoas me 
desmotivavam, outras como o 
meu pai , me incentivavam. 

Com o apoio das mães dos alunos, 
o Karatê Kids chegou a 16 crianças. 
Em 2022 , veio a oportunidade de 
se mudar para um lugar maior, 
onde as aulas poderiam ser dadas 
com maior espaço e conforto.

Agradeço, primeiramente a 
Deus, ao meu pai que sempre 
me incentivou e aos familiares 
dos meus alunos que sempre 
me apoiaram. E, claro, como não 
podia deixar de citar , aos meus 
queridos Karatecas que tenho 
tanto orgulho em ver a evolução 
de cada um, ali, em cada aula.
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Mogi abre inscrições para 
curso gratuito de branding 
e marketing digital

Estão abertas as ins-
crições para o curso 
Estratégias de bran-
ding e marketing di-
gital para o setor do 
turismo, uma oportu-
nidade gratuita para 
quem atua ou deseja 
se destacar no seg-
mento turístico. A for-
mação é promovida 
pelo Sebrae (Serviço 
Brasileiro de Apoio às 
Micro e Pequenas Em-
presas) e conta com o 
apoio da Prefeitura de 
Mogi das Cruzes, por 
meio da Coordenado-
ria de Turismo. 

São apenas 20 vagas 
disponíveis, e as inscri-
ções devem ser feitas 
de forma on-line até o 

dia 20 de agosto, ou en-
quanto houver disponi-
bilidade. As aulas serão 
realizadas no prédio II 
da Prefeitura, localizado 
na rua Francisco Fran-
co, 133, no Centro da 
cidade. De acordo com o 
diretor de Turismo, Luiz 
Martins, a formação re-
presenta um passo im-
portante para qualificar 
a atuação no mercado. 
“Convidamos todos os 
interessados para apren-
derem na prática as me-
lhores técnicas de bran-
ding e marketing digital. 

A formação ajudará 
os participantes a impul-
sionarem seu negócio 
com destaque, atraindo 
assim mais turistas e via-

jantes com resultados 
reais”, destacou. A pro-
posta é unir conceitos 
estratégicos de gestão de 
marca com ações volta-
das ao ambiente virtual, 
considerando as novas 
tendências de consumo 
e o per� l atual do turis-
ta. O curso é indicado 
para maiores de 18 anos 
e para pro� ssionais da 
área de turismo. Serão 
dez encontros presen-
ciais, nos dias 2, 3, 8, 9, 
10, 15, 16, 17, 22 e 23 
de setembro, sempre às 
segundas, terças e quar-
tas-feiras, das 17 às 21 
horas. Além de conteúdo 
prático, os participantes 
terão acesso a materiais 
gratuitos e receberão 

Nesta sexta-feira (8), o 
projeto Decola Jovem, ini-
ciativa de Mogi das Cruzes 
voltada à educação, car-
reira e propósito, realizou 
uma visita institucional à 
cidade vizinha de Guara-
rema, com o objetivo de 
convidar formalmente o 
prefeito Zé para participar 
da quarta edição da feira 
que acontecerá em Mogi 
no dia 4 de setembro de 
2025, no Clube de Campo, 
das 8h às 21h. O convite 
fortalece os laços regio-
nais e amplia o impacto 
da iniciativa no Alto Tietê.

O encontro contou 
com representantes da 
organização do evento, li-
derados pela idealizadora, 

vereadora Malu Fernan-
des, e foi recebido com 
cordialidade pelo chefe 
do Executivo municipal, 
na sede da Prefeitura de 
Guararema. Em tom ins-
titucional e acolhedor, foi 
entregue ao prefeito Zé 
material informativo com 
a programação desta edi-
ção do Decola Jovem, in-
cluindo stands de univer-
sidades, cursos técnicos, 
o� cinas práticas, rodas de 
conversa, mentorias, sor-
teios de bolsas de estudo e 
ativações interativas.

Na ocasião, a orga-
nização ressaltou que, 
pela primeira vez, a feira 
terá uma programação 
dedicada exclusivamen-

te a estudantes univer-
sitários, com foco em 
carreira, networking e 
inserção profissional. 

 proposta é oferecer 
uma jornada integrada de 
aprendizado, autoconhe-
cimento e interação com 
o mercado. Estiveram 
con� rmadas importan-
tes instituições parceiras 
como SEBRAE, Vidha, 
Anhembi Morumbi, CNA, 
Universidade São Judas, 
Anhanguera, Bunkyo Em-
presarial, Sicredi, Náutico 
Mogiano e CIEE .

Durante o convite, foi 
enfatizado que o Decola 
Jovem já impactou mais 
de 15 mil jovens nas edi-
ções anteriores e pretende 

reunir mais de 5 mil parti-
cipantes nesta ocasião.

O prefeito Zé recebeu 
o convite com entusias-
mo, destacou a impor-
tância de iniciativas que 
integrem os municípios 
vizinhos e demonstrou in-
teresse em estar presente 
e apoiar a ação, reconhe-
cendo o valor da formação 
dos jovens para o desen-
volvimento regional.

A recepção positiva 
abre caminho para futuras 
parcerias no Alto Tietê, 
com Guararema podendo 
reforçar sua participação 
institucional e incentivar 
seus jovens a aproveita-
rem as oportunidades ofe-
recidas pelo Decola Jovem.
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Formação. Promovida pelo Sebrae, com apoio da Prefeitura, oferece 20 
vagas para impulsionar negócios do setor turístico

Educação. Curso gratuito de marketing digital para o turismo abre 
inscrições em Mogi das Cruzes

Convite para o Decola Jovem da vereadora 
mogiana Malu Fernandes chega até o prefeito Zé 

OPORTUNIDADE

certi� cado de conclusão. 
Com um formato 

voltado à aplicação ime-
diata dos conhecimen-
tos, a formação busca 
fortalecer o turismo lo-
cal, ajudando empreen-
dedores e gestores a 
criar experiências mar-

cantes e atrativas para o 
público. Com a parceria 
entre Sebrae e Prefeitu-
ra, a iniciativa reforça o 
compromisso de Mogi 
das Cruzes em investir 
no desenvolvimento do 
turismo como motor 
econômico e cultural 

da cidade. Ao capacitar 
empreendedores e pro-
fissionais do setor, o cur-
so não apenas contribui 
para a melhoria dos ser-
viços e da divulgação 
dos atrativos locais, mas 
também fortalece a ima-
gem do município.

COMUNICADO

Comunicamos a realização de Audiência Pública, em atendimento ao inciso I do 
parágrafo 1º do artigo 48 da Lei Complementar nº 101, de 04/05/2000, aberta a 
população em geral, para apresentação, análise e aprovação da proposta do PPA 
2026 – 2029.

Data: 13/08/2025 Horário: 18:00 hs Local: Paço Municipal

Guararema, em 08 de agosto de 2025.

Odvane Rodrigues da Silva
Prefeito Municipal em Exercício

CONCURSO PÚBLICO Nº 01/2023

CONVOCAÇÃO
Fica convocada a candidata abaixo relacionada para, no prazo máximo de 04 (quatro) 
dias úteis, a contar da data desta publicação, comparecer à Diretoria de Recursos 
Humanos da Prefeitura Municipal de Guararema, situada na Praça Coronel Brasílio 
Fonseca, nº 35, Centro, Guararema/SP, no horário das 8h30 às 11h e das 13h30 às 
16h30, para apresentar a documentação necessária (Capítulo X – Item 3 do Edital nº 
01/2023) ao provimento do emprego mencionado:

Obs: É necessária a apresentação dos documentos originais e cópias. 

PREFEITURA MUNICIPAL DE GUARAREMA, 08 DE AGOSTO DE 2025.

ODVANE RODRIGUES DA SILVA
PREFEITO MUNICIPAL EM EXERCÍCIO

DECRETO Nº 4607, DE 8 DE AGOSTO DE 2025
Homologa a Deliberação nº 04/2025, do Conselho Municipal de Educação, e dá outras 
providências.
De acordo com o art.50 e §1º do art.65, da Lei Orgânica Municipal e com o Decreto nº 
2665, de 01/09/2009, esta publicação apresenta-se em sua forma resumida. Seu texto 
integral encontra-se disponível na Portaria da Prefeitura Municipal de Guararema, 
bem como no site da Prefeitura (www.guararema.sp.gov.br).

GAZETA

EMPREGO
Professor de Arte

NOME
Vanessa Alves do Santos

CLASSIFICAÇÃO
23
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Agosto Dourado e Lilás; 
entenda a  importância 
dessas duas campanhas
Campanhas. Prefeitura de Guararema promove ações que reforçam o 
cuidado com a primeira infância e o combate à violência contra a mulher

Agosto Dourado. Ações nas Unidades de Saúde promovem informação 
e apoio à amamentação, essencial para a saúde e vínculo mãe-bebê

Neste mês de agosto, 
a Prefeitura de Gua-
rarema se une a duas 
campanhas nacionais 
de grande relevância 
social: o Agosto Doura-
do, voltado à conscien-
tização sobre a impor-
tância do aleitamento 
materno, e o Agosto Li-
lás, que combate a vio-
lência contra a mulher 
e promove a equidade 
de gênero.

O Agosto Dourado 
destaca o aleitamento 
materno como prática es-
sencial de cuidado, saúde 
e proteção na primeira 
infância. A campanha, 
criada pela Lei Federal nº 
13.435/2017, tem como 
símbolo a cor dourada, 
em referência ao leite 
materno como “alimento 
padrão ouro” devido ao 
seu alto valor nutricional 
e papel crucial no desen-
volvimento infantil.

Durante todo o mês, 
gestantes e puérperas 
recebem orientações 
nas Unidades de Saúde 
do município, além de 
materiais informativos 
que reforçam os bene-
fícios do aleitamento. O 

Pedro Henrique
pedro@onovo.com.br

leite materno, segundo 
o Ministério da Saúde, é 
o alimento ideal e exclu-
sivo até os seis meses de 
idade e deve ser mantido 
como alimentação com-
plementar até os dois 
anos ou mais.

Entre os benefícios 
estão o fortalecimento 
do sistema imunológico, 
a prevenção de doenças 
como diarreia, asma e 
obesidade, além do estí-
mulo ao vínculo afetivo 
entre mãe e bebê. Para as 
mulheres, a prática con-
tribui com a recuperação 
pós-parto, reduz o risco 
de hemorragias, anemia 
e câncer de mama e ová-
rio, e auxilia no retorno ao 
peso anterior à gestação.

A campanha ainda 
enfatiza a importância da 
chamada “hora de ouro” – 
o contato pele a pele logo 
após o nascimento – e 
do apoio familiar e pro-
� ssional para o sucesso 
da amamentação. Mais 
informações podem ser 
obtidas pelo telefone (11) 
4693-8040.

Paralelamente, Gua-
rarema também realiza 
ações do Agosto Lilás, 

iniciativa dedicada à 
conscientização e en-
frentamento de todos os 
tipos de violência contra 
a mulher – física, psico-
lógica, sexual, moral ou 
patrimonial. A campa-
nha reforça a importân-
cia de romper o ciclo da 
violência, incentivando 
a denúncia e oferecendo 
suporte às vítimas.

A mobilização ganha 
destaque no dia 7 de 
agosto, data que marca o 
Dia Estadual da Lei Maria 
da Penha, sancionada em 
2006 e considerada um 
divisor de águas na luta 
pelos direitos das mulhe-
res. Em 2024, a legislação 
completa 19 anos como 
marco da proteção femi-
nina no Brasil.

A Prefeitura acredita 
que promover o respeito, 
a dignidade e a segurança 
das mulheres é dever co-
letivo. Denúncias de vio-
lência podem ser feitas de 
forma anônima pelo nú-
mero 180, disponível 24 
horas em todo o território 
nacional. Em situações de 
emergência, a orientação 
é acionar a Polícia Militar 
pelo 190.

SAÚDE

Melhorias. Prefeita Mara Bertaiolli visa zerar fi la de espera por 
exames de visão em Mogi das Cruzes

Nesta terça (5), a prefeita Mara 
Bertaiolli lançou a nova fase do Pró-
-Visão, maior mutirão oftalmológico 
da história de Mogi das Cruzes. A 
ação foi anunciada no Dia Mundial 
da Saúde, com o vice-prefeito Téo 
Cusatis, e visa acelerar o atendi-
mento de pacientes que aguardam 
por consultas e exames há anos, 
enfrentando a demanda reprimida 
acumulada no sistema municipal.

Com investimento de R$ 400 
mil, a ampliação do convênio com 
a Santa Casa de Misericórdia per-
mitirá o aumento de 500 para 1.500 
consultas oftalmológicas mensais, 
totalizando 8 mil atendimentos es-
pecializados em apenas 8 meses. O 
número de médicos subiu de 5 para 

7, e novos equipamentos foram ad-
quiridos, como lâmpada de fenda, 
tonômetro de Goldmann e forópte-
ro manual, que garantem mais pre-
cisão e agilidade nos diagnósticos.

“A ampliação rea� rma nosso 
compromisso com uma saúde pú-
blica mais ágil, humana e resoluti-
va”, disse a prefeita. O vice-prefeito 
reforçou a importância da ação: 
“Estamos entregando mais do que 
números. É cuidado, dignidade e es-
perança para quem está esperando”.

A secretária de Saúde, Rebeca 
Baru� , a� rmou que a medida terá 
impacto direto na qualidade do ser-
viço público. A � la caiu de 14.757 
para 11.515 pessoas entre janeiro e 
julho, redução de 22%. 

Mogi inicia maior mutirão de 
oftalmologia da história da cidade
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Agosto Lilás. Campanha reforça a importância da denúncia e da rede de 
apoio para mulheres vítimas de qualquer tipo de violência


